
कृिष वािनकी एवं पयाŊवरण का पुनŜȠार 

 

िवषय: कृिष वािनकी एवं पयाŊवरण के पुनŜȠार के संबंध मŐ िवˑृत वाताŊ  

कृिष वािनकी एवं पयाŊवरण के पुनŜȠार के िवषय पर िवˑृत चचाŊ की गई। चचाŊ के दौरान बताया गया िक वतŊमान 

समय मŐ बढ़ती जनसंƥा, औȨोिगकीकरण, शहरीकरण, वनो ंकी कटाई तथा Ůाकृितक संसाधनो ंके अȑिधक दोहन 

के कारण पयाŊवरण पर लगातार दबाव बढ़ रहा है। इसका सीधा Ůभाव कृिष, जल संसाधनो,ं मृदा की उवŊरता, जैव 

िविवधता तथा मानव जीवन पर पड़ रहा है। ऐसी पįरİ˕ितयो ंमŐ कृिष एवं वािनकी को एक-दूसरे के साथ जोड़कर 

Ůाकृितक संसाधनो ंका संरƗण करना अȑंत आवʴक है। 

कृिष वािनकी एक ऐसी उपयोगी पȠित है, िजसमŐ कृिष फसलो ंके साथ-साथ खेत की मेड़ो,ं सीमांत भूिम एवं उपयुƅ 

˕ानो ंपर वृƗो ंका रोपण िकया जाता है। इससे िकसान एक ही भूिम से अनाज, दलहन, ितलहन, फल, लकड़ी, चारा 
एवं अɊ उपयोगी उȋाद Ůाɑ कर सकते हœ। कृिष वािनकी के माȯम से िकसानो ंकी आय के अितįरƅ ŷोत 

िवकिसत िकए जा सकते हœ तथा मौसम एवं बाजार से जुड़े जोİखमो ंको भी कम िकया जा सकता है। 

वाताŊकार Ȫारा मृदा संरƗण को भी िवशेष महȕ िदया गया। वृƗो ंकी जड़Ő िमǥी को मजबूती Ůदान करती हœ तथा वषाŊ 
के दौरान मृदा के कटाव को रोकने मŐ सहायक होती हœ। पेड़ो ंकी पिȅयो ंएवं जैिवक अवशेषो ंके िवघटन से िमǥी मŐ 
जैिवक पदाथŊ की माũा बढ़ती है, िजससे मृदा की उवŊरता एवं जल धारण Ɨमता मŐ सुधार होता है। इससे कृिष भूिम की 
उȋादकता को लंबे समय तक बनाए रखने मŐ सहायता िमलती है। 

जल संरƗण के संबंध मŐ बताया गया िक वृƗारोपण एवं कृिष वािनकी जल चŢ को संतुिलत रखने मŐ महȕपूणŊ भूिमका 
िनभाते हœ। पेड़ वषाŊ के पानी को भूिम मŐ पŠंचाने, भूजल पुनभŊरण बढ़ाने तथा िमǥी मŐ नमी बनाए रखने मŐ सहायक होते 

हœ। िकसानो ंको खेतो ंमŐ जल संरƗण की संरचनाओ,ं वषाŊ जल संचयन तथा कम पानी मŐ अिधक उȋादन देने वाली 
कृिष पȠितयो ंको अपनाने के िलए भी ŮोȖािहत िकया गया। 

पयाŊवरण के पुनŜȠार के िलए ˕ानीय एवं उपयोगी Ůजाितयो ंके वृƗो ंको Ůाथिमकता देने पर भी चचाŊ की गई। खेतो ं
की मेड़ो,ं खाली भूिम, सामुदाियक भूिम तथा अɊ उपयुƅ ˕ानो ंपर पौधरोपण करके हįरत Ɨेũ को बढ़ाया जा 
सकता है। इससे वायु की गुणवȅा मŐ सुधार, तापमान को िनयंिũत करने, काबŊन का अवशोषण करने तथा जैव 

िविवधता को बढ़ावा देने मŐ सहायता िमलती है। साथ ही, वृƗ पिƗयो,ं मधुमİƀयो ंतथा अɊ लाभकारी जीवो ंके िलए 

Ůाकृितक आवास उपलɩ कराने मŐ भी महȕपूणŊ भूिमका िनभाते हœ। 

चचाŊ मŐ यह भी बताया गया िक कृिष वािनकी केवल पयाŊवरण संरƗण का माȯम ही नही ंहै, बİʋ िकसानो ंकी 
आिथŊक İ˕ित को मजबूत करने का एक Ůभावी साधन भी है। फलदार, चारा देने वाले, औषधीय एवं इमारती उपयोग 

वाले वृƗो ंका उिचत चयन करके िकसान अपनी आय मŐ वृİȠ कर सकते हœ। कृिष फसलो ंके साथ वृƗो ंका समुिचत 

संयोजन अपनाने से भूिम का बेहतर उपयोग होता है और िकसानो ंको अलग-अलग समय पर िविभɄ Ůकार के उȋाद 

Ůाɑ होते रहते हœ। 

इसके अितįरƅ, िकसानो ंको रासायिनक उवŊरको ंएवं कीटनाशको ंके संतुिलत Ůयोग, जैिवक खाद एवं वमŎ कɼोː 

के उपयोग, फसल अवशेषो ंके उिचत Ůबंधन तथा Ůाकृितक संसाधनो ंके संरƗण के Ůित जागŝक करने की 
आवʴकता पर भी जोर िदया गया। फसल अवशेषो ंको जलाने के बजाय उनका उपयोग खाद बनाने, मİ̵चंग तथा 
पशु आहार आिद मŐ िकया जा सकता है। इससे वायु Ůदूषण कम करने के साथ-साथ खेत की िमǥी मŐ जैिवक काबŊन 

की माũा बढ़ाने मŐ सहायता िमलती है। 

अंत मŐ यह िनʺषŊ िनकाला गया िक कृिष वािनकी एवं पयाŊवरण का पुनŜȠार एक सामूिहक िजʃेदारी है। िकसानो,ं 
कृिष िवशेषǒो,ं वन िवभाग, ˕ानीय सं˕ाओ ंएवं आम नागįरको ंके सहयोग से ही पयाŊवरण संरƗण के Ůयासो ंको 



Ůभावी बनाया जा सकता है। अिधक से अिधक वृƗारोपण, वृƗो ंका संरƗण, जल एवं मृदा संरƗण तथा िटकाऊ कृिष 

पȠितयो ंको अपनाकर Ůाकृितक संसाधनो ंको आने वाली पीिढ़यो ंके िलए सुरिƗत रखा जा सकता है।  


