
एकीकृत खेती प्रणी मे फसणो ं की ख ेती

1. प्रस्र

एकीकृत खेती प्रणी कृषि की एक ऐसी आधुष्क एसं षिकरऊ पदषत है, षिसमे फसण उतरप् के सरथ-सरथ
पशुपरण्, डेयरी, मुर् परण्, मछणी परण्, बररसर्ी, सबी उतरप् की रषतषसषधयों को एक-पूसरे से िोडकर
षकयर िरतर है। इस प्रणी कर मुख उदेद उपणब भूषम, िण, शमऔर कृषि असशेिों कर अषधकतम एसं उषित
उपयोर कर्र है। इससे षकसर् की आय मे सृदद होती है तथर खेती की णररत को कम षकयर िर सकतर है।

2. एकीकृत खेती प्रणी कर अथ्

फसणों के सरथ-सरथ बररसर्ी, पशुपरण् कृषि सरष्की तथर मत परण्/ मधुमकी परण् को एक सरथ अप्े खेत
पर ष्योषित कर्र एकीकृत खेती प्रणी कहणरतर है।

3. खरदर् फसणो ं की ख ेती

एकीकृत खेती प्रणी मे फसणों कर िय्सर्ीय िणसरयु, षमटी, षसंिरई की सुषसधर और बरिरर की मरंर को धर्
मे रखकर षकयर िरतर है। खरदर् फसणों के सरथ-सरथ षतणह्, सदबयों तथर िररे सरणी फसणों की खेती को अप्े
खेत पर खरीफ एसं रबी पो्ों सीि् मे पे्र िरषहए।

4. फसण िक कर महत

खेती प्रणी मे फसण िक अप्र्र बहत महतपू्् होतर है। अणर-अणर मौसम मे अणर-अणर फसणों की खेती
कर्े से षमटी की उस्रतर ब्ी रहती है और पोिक ततों कर संतुषणत उपयोर होतर है। रहरी िड सरणी फसण के
उपररंत, झकडर िड सरणी फसणे पो्ों फसण िक कर मुख षसदरंत होतर है।

पणह्ी फसणों को फसण िक मे शरषमण कर्े से षमटी मे ्रइि्ोि् की मरतर बढर्े मे सहरयतर षमणती है। इससे
ररसरयष्क उस्रकों पर ष्भ्रतर कम की िर सकती है और खेती अषधक षिकरऊ ब्ती है।

5. फसण एसं पशुपरण् कर समनय

एकीकृत खेती प्रणी मे फसण उतरप् और पशुपरण् को आपस मे िोडर िरतर है। खेत से परर भूसर, पुआणऔर
अनफसण असशेिों कर उपयोर पशुओं के िररे के रप मे षकयर िर सकतर है। पूसरी ओर, पशुओं से परर रोबर
और अन िैषसक पपरथ् से खरप तैयरर करके खेत मे डरणी िर सकती है।

इस पकरर फसणऔर पशुपरण् एक-पूसरे के पूरक ब् िरते है तथर षकसर् को अषतररकआय परर होती है।

6. िैषसक खरप कर उपयोर

एकीकृत खेती प्रणी मे िैषसक खरप कर षसशेि महत है। पशुओं के रोबर, फसण असशेिऔर अन िैषसक पपरथ्
से कमोप तथर सम् कमोप तैयरर षकयर िर सकतर है। इसकर उपयोर खेत की षमटी मे िैषसक पपरथ् बढर्े और
उसकी संरि्र सुधरर्े के षणए षकयर िरतर है।

िैषसक खरप के पयोर से षमटी की िण धरर् कमतर और उस्रतर मे सुधरर होतर है।

7. एकीकृत खेती प्रणी के पमुख णरभ

1. षकसर् की आय के अ्ेक सोत षसकषसत होते है।

2. खेती की कुण णररत को कम कर्े मे सहरयतर षमणती है।



3. कृषि असशेिों कर उषित उपयोर षकयर िरतर है।

4. षमटी की उस्रतर ब्रए रख्े मे सहरयतर षमणती है।

5. पशुपरण् और फसण उतरप् के बीि बेहतर समनयसरषपत होतर है।

6. परकृषतक संसरध्ों कर अषधक पभरसी उपयोर होतर है।

7. षकसर् को सि्भर रोिररर एसं आय के अससर षमणते है।

8. षकसी एक फसण के खररब हो्े पर आषथ्क िोदखम कम हो िरतर है।

9. िैषसक खरप के उपयोर से ररसरयष्क उस्रकों पर ष्भ्रतर कम की िर सकती है।

10. यह कृषि को अषधक षिकरऊऔर पयर्सर् के अ्ुकूण ब्र्े मे सहरयतर करती है।

8. षकसर्ो ं के षणए उपयोषरतर

एकीकृत खेती प्रणी छोिे और सीमरंत षकसर्ों के षणए षसशेि रप से उपयोरी है। सीषमत भूषम पर केसण एक
फसण पर ष्भ्र रह्े के बिरय षकसर् फसण उतरप् के सरथ पशुपरण्, सबी उतरप्, बररसर्ी और अन
रषतषसषधयरं अप्रकर अप्ी आय के सोत बढर सकतर है।

इस प्रणी से उपणब शम, पर्ी, भूषम और कृषि असशेिों कर बेहतर उपयोर होतर है।

9. ष्षि्

एकीकृत खेती प्रणी कृषि को अषधक णरभकररी, षिकरऊऔर संसरध्-कुशण ब्र्े की महतपू्् पदषत है। इसमे
फसण उतरप् को पशुपरण्, बररसर्ी, मछणी परण् तथर अन कृषि रषतषसषधयों से िोडकर उपणब संसरध्ों कर
अषधकतम उपयोर षकयर िरतर है। फसण असशेिों और पशु अपषशष कर पु्ः उपयोर कर्े से खेती की णररत कम
कर्े तथर षमटी की उस्रतर ब्रए रख्े मे सहरयतर षमणती है।

इसषणए षकसर्ों की आय बढर्े, कृषि िोदखम कम कर्े और षिकरऊ कृषि षसकरस को बढरसर पे्े के षणए एकीकृत
खेती प्रणी को अप्र्र एक पभरसी षसकल है।


